
Was soll ich jetzt tun?  
 
Wenn’s kritisch wird  
Wenn mich Verunsicherung erfasst  
Wenn gute Aussichten ‚zerbröseln‘  
Wenn ich ‚Mist gebaut‘ habe  
Wenn ich um Lösungen ringe  
ist Klugheit gefragt  
und Be-SONNEnheit  
Was kann ich?  
Was ist mir möglich?  
Ich will handlungsfähig bleiben  
nach Aus-Wegen suchen  
Das ist es  
was Jesus lobt  
Nicht die Unehrlichkeit  
zur Rettung der eigenen Haut  
nein  
das Suchen nach LebensMöglichkeiten  
stellt er ins Licht  
Ja  
Jesus schafft es immer wieder  
ordentlich  
heraus zu fordern  
zu verunsichern  
zu ermutigen  
„Nimm dein Leben in die Hand  
Lebe es!“  
„Sei kreativ  
in der Vermittlung meiner Botschaft  
sie soll leuchten  
durch dich!“ 
 
 

Ein Text von Sr. Maria Schlackl SDS 
Quelle: https://salvatorianerinnen.at/engagement/verkuendigen-als-frau-in-der-kirche/lebensimpulse-sms/ 


